


Пояснительная записка   

к учебному плану МБОУ «Хомутчанская  ООШ» при реализации 

обновленного федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования. 

 
Учебный план ступени начального общего образования на 2022-2023  учебный год 

разработан на основе перспективного учебного плана основной образовательной 

программы ступени начального общего образования. В 2022-2023 учебном году для 

обучающихся 1 класса реализуются обновленные ФГОС НОО. Обучение в 1-4 классах 

ведется по программе «Школа России».  

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2 - 4 классы -  34 учебные  

недели.  

Продолжительность урока (академический час) 40 минут,  в  1 классе- использование 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май 

– по 4 урока по 40 минут каждый). Для предупреждения утомления обучающихся 1, 2 

классов при объединении их в класс – комплект сокращается продолжительность 

совмещенных 4-5 уроков на 5 минут (кроме урока физической культуры). 

Режим работы общеобразовательного учреждения для 1-4 классов по пятидневной  

неделе. 

Образовательный процесс в общеобразовательном учреждении осуществляется на 

основе учебного плана, разрабатываемого общеобразовательным учреждением 

самостоятельно в соответствии с примерным учебным планом, и регламентируется 

расписанием занятий. Первый класс работает в режиме безоценочного обучения. Первый 

и второй классы объединены в один класс-комплект. 

При разработке учебного плана МБОУ «Хомутчанская ООШ»,   реализующего  

обновленные федеральные государственные образовательные стандарты  начального   

общего образования  (ФГОС НОО)  в 1 классе, использована следующая нормативно-

правовая база: 

1. Постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 года № 1642 

«Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования».  

2. Постановление Правительства Российской Федерации от 16 ноября 2020 года № 1836 

«О государственной информационной системе «Современная цифровая образовательная 

среда».  

3. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность».  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 августа 2021 года № 

590 «Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих 

современным условиям обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных 

организаций в целях реализации мероприятий, предусмотренных подпунктом «г» пункта 5 

приложения № 3 к государственной программе Российской Федерации «Развитие 

образования» и подпунктом «б» пункта 8 приложения № 27 к государственной программе 

Российской Федерации «Развитие образования», критериев его формирования и 



требований к функциональному оснащению общеобразовательных организаций, а также 

определении норматива стоимости оснащения одного места обучающегося указанными 

средствами обучения и воспитания».  

7. Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2020 года 

№ Р-44 «Об утверждении методических рекомендаций для внедрения в основные 

общеобразовательные программы современных цифровых технологий».  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

10. Примерная программа воспитания, одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 02 февраля 2020 года 

№ 2/20; https://fgosreestr.ru/.  

11. Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2012 года № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования».  

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования».  

13. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 июня 2015 

года № НТ-670/08 «О направлении методических рекомендаций» (Методические 

рекомендации по организации самоподготовки учащихся при осуществлении 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования).  

14. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01 ноября 2019 года № 

ТС-2782/03 «О направлении информации» (Информация о реализации федерального 

закона от 3 августа 2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» по вопросу обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка».  

15. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2019 года № 

МР-315/02 «О перечне оборудования».  

16. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15 февраля 2022 года 

№ АЗ-113/03 «О направлении методических рекомендаций» (по введению обновлённых 

ФГОС).  

17. Письмо департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 11 ноября 2021 года 

№ 03-1899 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся в 2022-2023 учебном году».  

18. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2020 года № 

ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, образовательных программ среднего профессионального 

образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий).  

19. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11 мая 2022 года № АЗ 

686/03 «О разработке рабочих программ».  



20. Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 18 марта 2022 года № 1/22).  

22. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании в 

Белгородской области».  

24. Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года № 528-

пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие 

образования Белгородской области». 

- Методические письма  Белгородского института развития образования о преподавании 

предметов в 2022-2023  учебном году; 

- Устав МБОУ «Хомутчанская ООШ»; 

- Основная образовательная программа начального общего образования 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной (инвариантной) части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (вариативной). 

 

Обязательная часть учебного плана для 1 класса представлена шестью предметными 

областями («Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)», «Искусство», «Технология», «Физическая культура»). 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами «Русский язык» (4 часа в неделю), «Литературное чтение» (4 часа в неделю). 

В первом полугодии I класса предмет «Русский язык» представлен курсом 

«Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение 

грамоте. Чтение». Систематическое изучение предметов «Русский язык» и «Литературное 

чтение» начинается со второго полугодия.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается  в объёме 4 часов в неделю. Федеральный 

компонент не предусматривает изучение предмета «Информатика». 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (1 час в 

неделю). 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю). 

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, используются для изучения учебного предмета «Физическая культура» (1 час 

в неделю). 

В соответствии с Положением о порядке, формах и периодичности текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Хомутчанская основная 

общеобразовательная школа» Ивнянского района Белгородской области для учащихся 1 – 

4 классов проводится промежуточная аттестация. Для учащихся 1 класса в рамках 

промежуточной аттестации проводятся следующие аттестационные испытания 

(экзамены): 

 

Класс Предмет Форма проведения 

1 
Русский язык Контрольный диктант 

Математика Контрольная работа 

 

Внеурочная деятельность осуществляется на основе оптимизационной модели по 

направлениям: духовно-нравственное,  общеинтеллектуальное, спортивно - 

оздоровительное. При организации внеурочной деятельности обучающихся используются 

собственные кадровые ресурсы. 



План внеурочной деятельности 

Направления 

внеурочной  

деятельности 

Название  курса Год обучения 

1 

класс 

2  

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Общеинтеллектуальное «Основы логики и 

алгоритмики» 

1    

«Функциональная 

грамотность» 

1    

 «Веселый английский» 1    

Духовно- нравственное «Разговоры о важном» 1    

«Мы и наша культура» 1    

Всего часов: 5    

 

Дополнительное образование осуществляется через работу кружков и секций 

школы и МБОУ ДОД «Ивнянская ДЮСШ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МБОУ «Хомутчанская основная общеобразовательная школа». 

Начальное общее образование (1 класс) 

(недельный). 

Предметные области 

Учебные предметы 

Количество часов 

Всего: 
Обязательная часть 

1 

класс 

2 

класс 

3  

класс 

4  

класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский)  
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание  

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4 

Итого: 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая  

аудиторная нагрузка  
(при пятидневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

Директор школы: ____________ С. А. Беседина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МБОУ «Хомутчанская основная общеобразовательная школа» 

Начальное общее образование  

(недельный). 

Класс – комплект 1, 2 класс 
 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

Количество часов 

Всего с 

учетом 

объедин

ения: 
Обязательная 

часть 

1 класс 2 класс 

в
м

ес
т
е
 

о
т
д

ел
ь

н
о

 

ОЧ 

Ч
Ф

У
О

О
 

ОЧ 

Ч
Ф

У
О

О
 

Русский язык и  

литературное  

чтение 

Русский язык 5  4 1 2 3+3 8 

Литературное чтение 4  4  4  4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 
  0,5   0+0,5 0,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

  0,5   0+0,5 0,5 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 
  2   0+2 2 

Математика и  

информатика 
Математика 4  4  2 2+2 6 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2 
 

 
2  2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - - 

Искусство 

Музыка 1  1  1  1 
Изобразительное 

искусство 
1  1  1  1 

Технология Технология 1  1  1  1 
Физическая 

культура 
Физическая культура 2 1 2  2 1+0 3 

Итого  21 23 15 14 29 

Максимально допустимая 

аудиторная нагрузка  
(при пятидневной учебной неделе) 

21 23  44 

 
 Директор школы: ____________ С. А. Беседина 

 

 

 

 

 
 



Учебный план 

МБОУ «Хомутчанская основная общеобразовательная школа». 

Начальное общее образование (1, 2, 3, 4 классы) 

(годовой). 

 

 

Предметные области Учебные предметы 1 

класс 

2  

класс 

3  

класс 

4 

класс 
Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 17 17 17 17 68 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

17 17 17 17 68 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

   34 34 

Искусство Музыка  33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 693 782 782 765 3022 

Максимальная нагрузка (5-ти дневная неделя) 693 782 782 765 3022 

 

 

 

 

 

Директор школы: __________ С. А. Беседина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


